






MEDIUM - Intera giornata
�‡���7�U�H�N�N�L�Q�J���P�R�Q�W�H���7�L�V�F�D�O�L
�‡���9�L�V�L�W�D���V�L�W�R���D�U�F�K�H�R�O�R�J�L�F�R���7�L�V�F�D�O�L
�������3�D�X�V�D���S�U�D�Q�]�R
�‡���9�L�V�L�W�D���D�O�O�H���V�R�U�J�H�Q�W�L���G�L���6�X���*�R�O�R�J�R�Q�H

�$�F�F�R�J�O�L�H�Q�]�D�²���Y�D�O�O�H���/�D�Q�D�L�W�W�R���²���2�O�L�H�Q�D

�9�L�V�L�W�D���J�X�L�G�D�W�D���J�U�D�W�X�L�W�D���S�H�U���L���G�R�F�H�Q�W�L

OLIENA

OLIENA
Tariffe  per singolo alunno 

 ticket e pranzo al sacco esclusi
N° alunni MEDIUM
15 - 25 € 10,00
26 - 35 € 9,00
36 - 52 € 8,00



Visita guidata gratuita per i docenti

Barbagia Kids
Itinerario storico-naturalistico

Orgosolo che deve la sua fama ai numerosi banditi cui ha dato i 
natali oggi è conosciuto ed apprezzato per gli innumerevoli mu-
rales che arricchiscono di storia e cultura le sue vie e per le unicità  
ambientali del Supramonte .

BASIC - Mezza giornata 
• Visita del paese alla scoperta dei murales 	

TOP - Intera giornata
•  Visita del paese alla scoperta dei murales 
•  Pranzo con il pastore
•  Caccia al tesoro o laboratorio didattico

Accoglienza - Orgosolo

Visita guidata gratuita per i docenti

ORGOSOLO

ORGOSOLO
Tariffe  per singolo alunno 

compresivo di pranzo per offerta Top
N° alunni BASIC TOP 
15 - 25 € 6,00 € 27,00
26 - 35 € 5,00 € 26,00
36 - 52 € 4,00 € 25,00



Mamuthone per un giorno
Itinerario etno-culturale

Con questa esperienza entrerai in contatto con le maschere più 
note del Carnevale sardo: i Mamuthones e  gli Issohadores.
Potrai diventare Mamuthone o Issohadore per un giorno e scoprire 
i segreti delle loro movenze uniche.

BASIC - Mezza giornata 
• Spiegazione della danza dei Mamuthones
• Visita Museo delle Maschere Mediterranee
• Visita bottega artigiana

MEDIUM - Intera giornata
• Spiegazione della danza dei Mamuthones
• Vestizione di Mamuthones -Issohadores
   Pausa pranzo
• Visita Museo delle Maschere Mediterranee
• Visita bottega artigiana

TOP - Intera giornata
• Spiegazione della danza dei Mamuthones
• Visita Museo delle Maschere Mediterranee
   Pausa pranzo
• Caccia alla Maschera (caccia al tesoro tematiz-
zata  nel parco giochi)

Accoglienza - Mamoiada

Visita guidata gratuita per i docenti

Tariffe  per singolo alunno - ticket e pranzo 
esclusi
N° alunni BASIC MEDIUM TOP
15 - 25 € 8,00 € 11,00 € 15,00
26 - 35 € 7,00 € 10,00 € 13,00
36 - 52 € 6,00 € 9,00 € 12,00

MAMOIADA

MAMOIADA



Alla scoperta del Medioevo
Itinerario storico-culturale

Bosa è un antico borgo medievale, tra i più belli d’Italia.
La città nello stesso territorio offre molteplici spunti 
didattici e formativi:  sarà un’esperienza che abbraccerà le più 
importanti attrazioni di questo angolo di  paradiso mescolando 
con sapienza cultura, voglia di imparare ma soprattutto tanto 
divertimento! 

BOSA

BASIC - Mezza giornata
• Passeggiata lungo il fiume Temo  e scoperta     	
   delle concerie
• Visita quartiere di “sa costa” con le sue 
   caratteristiche abitazioni multicolore 
• Visita castello dei Malaspina, a piedi o con il             	
   trenino in base alle esigenze  

TOP - Intera giornata
• Passeggiata lungo il fiume Temo 
• Visita museo delle Conce
• Visita Cattedrale 
• Visita quartiere “sa costa” con le sue 
   caratteristiche abitazioni multicolore 
• Visita castello dei Malaspina, a piedi o con il             	
   trenino in base alle esigenze  e 
   possibilità  di concordare il pranzo al sacco 	
   all’interno del castello
• Visita Museo Casa Deriu e Pinacoteca Atzana

 

Accoglienza -Bosa

Visita guidata gratuita per i docenti

BOSA

Tariffe  per singolo alunno 
 ticket   e pranzo al sacco esclusi
N° alunni BASIC TOP
15 - 25 € 10,00 € 13,00
26 - 35 € 9,00 € 12,00
36 - 52 € 8,00 € 11,00



Laboratorio di Grazia
Attività d’aula

Il “laboratorio di Grazia” è uno strumento di didattica per l’ap-
profondimento della storia e delle opere di Grazia Deledda insi-
gnita del Premio Nobel della letteratura nel 1926.
I partecipanti potranno assistere alla spiegazione del periodo 

AULA

storico in cui visse la scrittrice, conoscere le opere 
letterarie e attraverso l’uso di immagini cono-
scere i luoghi della narrazione letteraria e quelli 
dove visse.
L’obiettivo del percorso didattico, che ospitere-
te nella vostra scuola, è quello di approfondire 
l’importanza di un personaggio femminile spes-
so trascurato dalla storia della letteratura ita-
liana.
Opzionalmente una parte del laboratorio potrà 
essere dedicato ad un gioco da tavolo: saranno 
formati dei gruppi che prenderanno il nome dei 
personaggi più famosi dei libri della scrittrice, 
i partecipanti dovranno rispondere a delle do-
mande ispirate ai romanzi della Deledda.

AULA

Tariffe  per singolo alunno 
  Per chi sceglie l’abbinamento a 
  Nuoro 360°Top, sconto del 50% 
N° alunni BASIC SCONTATO 

15 - 25 € 9,00 € 4,50
26 - 35 € 8,00 € 4,00
36 - 52 € 7,00 € 3,50



,

Laboratorio di Mamuthones e Issohadores
Attività d’aula

Il Laboratorio “Mamuthones e Issohadores” è uno strumento di-
dattico per l’apprendimento  della storia dei Mamuthones e degli 
Issohadores. I partecipanti potranno conoscere le tradizioni dei 
Carnevali Barbaricini e in particolare  di quello di Mamoiada.

AULA

L’obiettivo del percorso didattico, che ospitere-
te nella vostra scuola,  è quello di approfondire 
l’evoluzione del rito arcaico del carnevale, dalle 
sue origini ai giorni nostri.
Impareremo insieme quello che nelle piccole 
comunità della Barbagia è stato tramandato 
attraverso la tradizione orale.

AULA

Tariffe  per singolo alunno 
  Per chi sceglie l’abbinamento a 
  Essere Mamuthone Top, sconto del 50% 
N° alunni BASIC SCONTATO 

15 - 25 € 9,00 € 4,50
26 - 35 € 8,00 € 4,00
36 - 52 € 7,00 € 3,50






